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Verdao: consumidor deve optar por produtos mais eficientes
Economia pode ser de até R$ 700 nas contas de luz

Com o inicio do verdo, o consumidor ja comegca a comprar novos aparelhos de ar condicionado,
ventiladores, geladeiras, entre outros que refrescam e reduzem o calor. Para gerar mais economia, é
importante ficar atento aos produtos classificados pelo Inmetro, no ambito do Programa Brasileiro de
Etiquetagem (PBE), pois podem representar uma economia significativa na conta de luz.

“A primeira atitude econGmica é aproveitar horario de verdo, quando a luminosidade natural perdura
por mais tempo, abrindo janelas, cortinas e persianas, adiando acendimento de lampadas na casa. Se o
consumidor for comprar um aparelho novo é importante levar em consideracdo a etiqueta de
eficiéncia energética e as informagbes nela contidas. Desta forma, podera obter uma redugao
significativa na conta de luz ao escolher produtos mais econdmicos, considerando a classificacdo de A a
E feita pelo Inmetro, sendo A o mais e E o menos eficiente. Se considerarmos uma casa de dois
guartos, com refrigerador, trés ventiladores de mesa e um ar condicionado e pontos de luz em todos
os cobmodos, por exemplo, a economia pode ultrapassar RS 700 por ano. Isso sem considerar os demais
aparelhos etiquetados na sua casa”, explica Marcos Borges, responsavel pelo PBE.

Confira algumas dicas do Inmetro para economia de energia:

- Ldmpada incandescente: Pode parecer mais barata porque custa menos na hora da compra, mas, em
geral, a fluorescente compacta é quatro vezes mais econémica e dura de oito a dez vezes mais. Em um
ano, somente trocando as incandescentes por fluorescentes compactas equivalentes a economia é de
cerca de RS 230, em um apartamento de dois quartos;

- Geladeira: Sao classificadas quanto a eficiéncia energética. O modelo mais simples, de uma porta,
classificado como A em comparacdo a um classificado como E, representa uma economia de RS 54 em
um ano (em 10 a 12 anos, periodo médio de vida da geladeira, isso equivale, praticamente, a compra
de uma nova). Em geladeiras maiores essa relacdo pode ser até superior. Um combinado, em média de
300 litros, pode economizar mais de RS 100 por ano. Boas dicas para manter sua geladeira eficiente:
ndo a instale perto do fogao ou em local onde bata sol, mantenha-a limpa, ndo seque roupas atras do
motor e verifique a borracha de vedac¢do. Se a geladeira tem mais de 10 anos, comece a planejar a
troca, pois ela comecou a perder sua eficiéncia e comecara a custar cada vez mais para funcionar;

- Televis@o: A etiquetagem de televisores se refere ao consumo em modo espera (stand by). Em 2013,
o Inmetro vai revisar o programa e incluir a eficiéncia também no modo ligado, mas enquanto isso ndo
acontece, é importante lembrar que cada televisor ligado na tomada, em modo espera, pode gastar
até RS 2 por més. Se somarmos todos a aparelhos de TV da casa, além do forno de micro-ondas e
outros que ficam ligados direto na tomada, a conta de energia pode aumentar bastante. Por isso,
desligue seus aparelhos da tomada quando nao for usar.

- Lavadora de roupas: a etiqueta informa o consumo por ciclo, ou seja, quanto se gasta de energia
elétrica cada vez que a maquina é acionada para lavagem. E ela gasta a mesma coisa, independente da
guantidade de roupa que foi colocada dentro. Por isso, a recomendac¢do é que o consumidor ndo use a
maquina para lavar pequenas quantidades de roupa e, sim, aproveite a capacidade total indicada pelo
fabricante. Momentaneamente, enquanto os niveis de eficiéncia estdo sendo revisados, o consumidor




ainda vai encontrar uma quantidade grande de produtos “A” no mercado. Mas essa classificacdo se
refere apenas a eficiéncia energética. Observe também as outras informacdes da etiqueta. Ha
classificacdes extras para a eficiéncia de lavagem, de centrifugacdo e até o consumo de agua. E
importante considerar tudo isso na hora da compra.

- Chuveiro: Consumidores mais atentos ja devem ter observado que essa etiquetagem é diferente. Ao
invés da eficiéncia energética, o que o Inmetro classifica é a poténcia do aparelho. Ou seja, produtos
menos potentes, que gastam menos energia elétrica mas aquecem menos a agua, sao classificados nas
faixas superiores da etiqueta (A, B, C, ...). J& os mais potentes, que gastam mais energia e aguecem
mais dgua, ficam nas classificacdes inferiores. Nesse sentido, sdo trés as principais dicas: primeiro,
compre o produto mais adequado a sua localidade. Se vocé mora em uma regidao quente do pais, um
chuveiro ‘A’ ou ‘B’ é suficiente para aquecer a dgua a uma temperatura confortdvel (lembrando que
conforto é um conceito muito pessoal). Se vocé mora em uma regido mais fria, chuveiros ‘E’, ‘F’' e ‘G,
em tese, seriam mais adequados. Em segundo lugar, banhos ndao devem durar mais que oito minutos.
Mais que isso, é desperdicio de dgua e energia, que pesam no seu bolso. Terceiro, em dias mais
guentes, use o chuveiro no modo “verdao” ou poténcia minima. Um chuveiro classificado como 'D’,
bastante comum em uma cidade como o Rio de Janeiro, consome em média 23kWh/més.
Multiplicando pela tarifa média no Brasil (RS 0,50 o kWh), o gasto aproximado é de RS 12 por pessoa,
em cada més. Uma familia que utiliza o aparelho na posicao ‘verao’ gasta a metade deste valor.

Em um ano, a opc¢éo pelo mais eficiente, comparando

Produto . )
com 0 menos eficiente, pode chegar a:

Refrigerador simples de 1 porta (tipo

. . ) R$ 54

mais vendido no Brasil)

Ar condicionado de 9 mil BTUs R$ 176

Ventilador de mesa R$ 80

Troca de lampadas incandescentes 60w

por fluorescentes compactas RS 230

equivalentes, de 15w, em uma residéncia

de 2 quartos

Carro categoria compacto R$ 611

Maquina de lavar R$ 30
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CDN Comunicacao Corporativa: www.cdn.com.br
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